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2.
Ser un agente de 

apoyo mutuo requiere 
una predisposición 

especial.

3.
El agente de apoyo 
mutuo entra en una 

relación muy estrecha 
con la persona a la 

que apoya.

4.
Los agentes de apoyo 
mutuo son miembros 

de un equipo 
multidisciplinar

1.
Las personas sin 

hogar son adictas al 
alcohol o a las drogas. 
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6.
No se puede asignar 
un agente de apoyo 

mutuo a personas 
con problemas de 

salud mental.

7.
La falta de hogar es
 el resultado de una 

combinación de 
decisiones personales 

equivocadas. 

8.
Para una persona que 

ha estado sin hogar, es 
analfabeta y se enfrenta 
a diversos problemas, es 
imposible volver a una 

"vida normal".

5.
La experiencia de 
no tener hogar es 

traumática. 
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10.
Crear una propia red de 

apoyo es muy complicado 
para las personas sin 
hogar. Además, no 

pueden beneficiarse de 
una red de apoyo mutuo, 
ya que estas  no pueden 

ayudar a resolver ninguno 
de sus problemas 

urgentes.

11.
Los inmigrantes 

suelen decir muchas 
mentiras para 

conseguir quedarse
 en el país de acogida.

12.
Las redes formales 
son más eficaces 

que las informales.

9.
No existe un tipo 

específico de 
discriminación contra las 

personas sin hogar, no 
más que, por ejemplo, 

contra  los gitanos o las 
personas adictas. 
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14.
Entre todas las facturas 

que hay que pagar, 
siempre hay que 

dar prioridad al pago 
del alquiler.

15.
Las personas que 

solicitan asilo no tienen 
el mismo derecho a 
su propio hogar que 

las personas ciudadanas 
del país.

16.
Las personas sin hogar 

no necesitan un 
documento de 

identidad.

13.
Reclamar prestaciones 
sociales da vergüenza.
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18.
Las personas sin hogar 
deben poder solicitar 

por sí mismas las 
prestaciones y servicios 
sociales que necesitan.

19.
Mantener un empleo 

es fácil si se quiere.

20.
Como algunas personas 

han tenido mejores 
oportunidades educativas 

que otras, hay personas 
que están destinadas 

a tener más dificultades 
para acceder al mercado 

laboral.

17.
Las deudas se producen 

por una mala gestión 
de la vida.
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22.
Quedarse sin hogar es 

una consecuencia 
natural de no encontrar 

trabajo a largo plazo.

23.
Tener un trabajo facilita 
el proceso de búsqueda 

de un nuevo hogar, al 
igual que tener una 
vivienda facilita el 

proceso de búsqueda 
de un nuevo trabajo.

24.
Los empreadores están 

más dispuestos a dar 
un trabajo a alguien que 
parezca sano y estable. 
Pocos están dispuestos
 a contratar a personas 

sin hogar.

21.
La búsqueda de empleo 
requiere paciencia, pero 

no es fácil cuando no 
hay tranquilidad en 
nuestra vida diaria.
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26.
Para ser agente de apoyo 

mutuo se debe estar 
en una situación muy 

estable y haber 
completado el proceso 

de recuperación.

27.
Todas las intervenciones 

de justicia restaurativa 
deben terminar con 

la reconciliación de las 
partes involucradas.

28.
Las personas sin hogar 
son las que deciden no 

reconciliarse con sus 
familias y no recibir 

ayuda de ellas.

25.
Los agentes de apoyo 
mutuo siempre deben 

intentar reconciliar a las 
las personas a las 

que apoyan con sus 
familias o amigos.
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30.
La falta de hogar 

siempre es el resultado 
de la ruptura de las 
relaciones con los 

miembros de la familia 
y los amigos.

31.
Hay muchos servicios 
y apoyos adecuados 

para ayudar a las 
personas sin hogar.

32.
Los agentes de apoyo 
mutuo deben revelar 
todo sobre su vida a 
los profesionales con 

los que colaboran.

29.
Las mujeres sin hogar 
que son víctimas de 

relaciones abusivas se 
enfrentan a más desafíos 

cuando intentan 
buscar ayuda.
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35.
El poder es un factor 

importante en la relación 
de apoyo mutuo.

36.
No es necesario 

establecer límites 
para tener una buena 

relación de apoyo 
entre pares.

34.
Los agentes de apoyo 

mutuo tienen que 
ayudar a las personas 
sin hogar a resolver 

sus problemas.

33.
Para llegar a ser un 
agente de apoyo 

mutuo, no es necesario 
formarse: la experiencia 

vital personal es 
suficiente para apoyar a 

otras personas.




